
Cuidado de su catéter yugular interno  

Problema ¿Qué sucede? ué hacer? ¿Cómo prevenirlo? 

Infección • Fiebre, escalofríos 

• Enrojecimiento, hinchazón, 

pus en el si tio del catéter 

• Puede propagarse a la 

sangre y al corazón; puede 

causar la muerte 

 Llame a su médico de inmediato 

 Comience a tomar antibióticos de 
inmediato 

• Mantenga el vendaje y la cinta en su lugar; 

el personal cambiará el vendaje en la 

diál isis 

• No moje el catéter ni el vendaje 

• Toque el catéter lo menos posible 

• Obtenga una fístula, un injerto o un catéter 

de PD tan pronto como pueda 
Sangrado, catéter 

suelto o que se sale 

• Puede ser una emergencia 

médica 

 Presione con una gasa o un paño 

l impio hasta que deje de sangrar y 

l lame a su médico 

 Si no se detiene, o hay mucho 

sangrado, ¡l lame al 911! 

 No intente volver a colocarlo ni 

moverlo 

 Tape el catéter si  puede 

• No permita que la ropa roce o tire 

del catéter 

• Mantenga el vendaje y la cinta en su lugar 

• No intente mover el catéter 

• Obtenga una fístula, un injerto o un catéter 

de PD tan pronto como pueda 

Coagulación 

Obstrucciones del 
catéter 

• Es posible que no pueda 

dial izarse 

 Es posible que necesite susti tuir el  
catéter • Medicamentos anticoagulantes (heparina) 

administrados con cada tratamiento por el 

personal 

• Obtenga una fístula, un injerto o un catéter 

de PD tan pronto como pueda 
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Cuidado de su catéter yugular interno (IJ),    

 

Problema ¿Qué sucede? ¿Qué hacer? ¿Cómo prevenirlo? 

El apósito se 

moja, se ensucia 

o se desprende 

• Riesgo de enfermedad grave 

infección: infección de la 

sangre y del corazón, y 

muerte 

• Cambie el vendaje con cuidado 

(normalmente, solo el personal debe 

cambiar el vendaje en la diál isis) 

1. Reúna suministros: 

desinfectante de manos, 

mascari lla, cinta, gasa 2x2, 

hisopo Chlorascrub 

2. Póngase la mascari lla 

3. Lávese las manos y luego use 

desinfectante para manos 

4. Retire con cuidado la cinta y el 

apósito viejos 

 Vuelva a usar desinfectante de manos 

 Use el hisopo Chlorascrub para l impiar, 

comenzando en el si tio del catéter y 

moviéndose hacia afuera 

 Deje que la piel se seque 

8. Cubra con una almohadil la de 

gasa 2x2, sosteniendo la 

almohadil la por los bordes 

 Pegue con cinta firme 

• No moje el catéter, no se duche 

• Toque el catéter lo menos posible 

• No permita que la ropa roce o tire del 

catéter 

• Obtenga una fístula, un injerto o un catéter 

de PD tan pronto como pueda 


