
 

永久性通道使透析更安

全 

血液透析“通道”是一种获得强大血流进行

透析的方法 

• 透析通道有两种类型—— 临时性和永久性 

• 永久性通道最好；你会活得更久，感觉更好 

临时性紧急通道——颈内静脉导管 
• 颈内静脉导管是一根进入颈静脉和心脏的管子 

• 可立即用于透析，直到有更安全的选择 

• 使用颈内静脉导管的死亡风险比瘘管高 2-3 倍 

• 严重感染的风险很高 

• 经常感觉病得更重，这是因为血液更难清洁 

瘘管是血液透析的最佳、最安全的通道 
• 外科医生在手臂皮下连接 2 条血管 

• 这会增加一条血管的压力，使其变得更大更强
；这需要 6 到 8 周时间 

• 透析时，将 2 

根连着管子的针头放入血管中以吸入和排出血液 

• 您仍然可以正常使用手臂 

如果您没有良好的血管作为瘘管，外科医

生可以植入移植物——这是第二好的通道 

• 植入一根管子将 2 条血管连接在一起 

• 透析时，将 2 

根连着管子的针头放入移植物中以吸入和排出血液 

• 您仍然可以正常使用手臂 
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